#dicadohugonagem

Caminhos: Planejando o Sucesso

Vocé sabe onde estarad daqui 5, 10, 20 anos? Tem claramente em mente
0 qué estara fazendo, com quem, em qual lugar? Consegue visualizar essa
imagem num simples fechar de olhos de 10 segundos?

Se sim, maravilha, tenho certeza que esta realizacdo é uma questao de
tempo.

Se nao, sugiro que comece a planejar a sua vida agora, pois quem nao planeja o SUCESSO estad automa-
ticamente planejando o FRACASSO. E deixar o seu futuro na mao dos outros, e, adivinhem, eles ndo terdo
muita coisa planejada para vocé.

Na edicao passada falamos sobre ter clareza do caminho que queremos seguir. (Se ndo leu, pare agora e
volte 1a na edicdo anterior e leia). Esse é o primeiro passo para trilhar o caminho rumo ao seu sonho realizado.
Hoje vamos falar de outro passo muito importante: O PLANEJAMENTO.

PLANEJAR é dar forma aos seus pensamentos. Tire as suas ideias da mente e as cologue no papel. Vocé
vera como a cada dia ela vai se tornando uma nova figura. Um novo trilho vai se formando a medida que
vocé libera mais espaco em sua mente para a criacdo e imaginacdo e ndo mais para armazenamento de dados
(existem zilhdes de App’s para isso).

Um exemplo classico de planejamento é quando planejamos uma viagem de carro de SP para o RJ. O que e
como geralmente fazemos? Iniciamos por averiguar se o carro estd em ordem. Verificamos pneu, nivel de éleo,
freio, combustivel e mais outras coisas. Planejamos também qual serd a rota a ser seqguida. Se nesta rota tem
alguma parada para comermos e descansarmos e até mesmo para abastecer o carro ou fazer alguma manuten-
¢do. Alguns dias antes, checamos na previsdo do tempo qual serd o clima e se ha possibilidade de chuva ou nao.

Para a nossa viagem rumo ao sucesso é a mesma coisa. Temos que verificar como estamos. Nosso corpo,
mente e alma estdo totalmente alinhados na mesma ideia? Qual caminho a ser percorrido é o melhor para se
atingir o resultado? Temos que ver também quais as ferramentas e recursos temos para implementar as acdes
necessarias para que cada meta seja atingida. E, se por acaso nao temos alguma dessas ferramentas e habili-
dades, como podemos adquiri-la e desenvolver.

Uma coisa muito importante é saber quem estara conosco nessa viagem, quem estd alinhado com nossos
sonhos, pois nao adianta nada vocé levar uma pessoa para trilhar 0 seu sucesso e essa pessoa ser aquela “seca
pimenteira” que so6 vai colocar defeito e enxergar dificuldades no seu trajeto. Vocé tem que levar pessoas que
irdo te ajudar, e mais, que muitas vezes irdo até te dar ideias novas que poderao auxiliar nessa viagem rumo
ao seu sonho.

Outro fator muito importante é seguir o plano a risca. Fazer tudo o que foi tracado e planejado. Prestar
atencao em cada detalhe que foi desenhado para que tudo seja executado de forma efetiva e completa. Pois,
de nada adianta vocé ter um mapa do tesouro e seguir a sua intuicdo. Se vocé gastou tempo e dinheiro para
esse planejamento, nada mais justo e poderoso para nossa mente do que fazer jus a isso.

Por fim dedique-se com calma e muita atencao e foco para o planejamento. Ele é uma parte muito im-
portante para o processo. Invista o tempo que for necesséario para fazé-lo, mas também tome cuidado e evite
A PROCRASTINACAO de fazer com que o seu planejamento seja uma desculpa para o proximo passo, que
veremos na proxima edicao, que é entrar em ACAO. Lembre-se sempre que FEITO £ MELHOR QUE PERFEITO!

Um novo ano se inicia em 2020 e com ele novas chances de fazermos algo diferente, extraordinario e
eficaz para que possamos realmente comecar a trilhar a estrada do sucesso e deixar para tras tudo aquilo que
sempre nos atrasou e limitou até agora. Pare de fazer promessas para sua mente, e coloque tudo no papel.
Crie seu quadro da visao para 2020 e coloque |& todas as suas conquistas e metas, mesmo que elas sejam
uma parte do caminho. Nao ha nada mais poderoso do que a visualizagdo diaria daquilo que um dia sera a
sua realidade.

Beijo enorme no coracao, fiquem com Deus e #vidaguesesegue
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